
	

 

	
	
	
	
Guía de tallas de mujer 
	

Talla Talla 
española 

Contorno 
de 

Cintura 
(cm) 

Contorno 
de Pecho 

(cm) 

Contorno 
de 

Cadera 
(cm) 

XS 34 64-67 43-45 83-86 
S 36 68-71 45-47 87-90 
M 38 72-75 47-49 91-94 
L 40 76-79 49-51 95-98 

XL 42 80-83 51-53 99-102 
XXL 44 84-87 53-55 103-105 

	
	
	
	
Guía de tallas de hombre 
 

Talla Talla 
española 

Camisas 
(cuello) 

Hombros 
(cm) 

Busto 
(cm) 

Cintura 
(cm) 

XS 40 36 42-43 46-48 72-76 
S 42 37-38 43-45 48-50 77-80 
M 44 39-40 45-47 50-52 81-84 
L 46 41-42 47-49 52-54 85-88 

XL 48 43-44 49-51 54-56 89-92 
 


